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bakış
Zamana iz bırakan gelişmeler,
küçük ama etkili dönüşümler…
Sürdürülebilir dünyanın 
nabzı bu sayfalarda atıyor.
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“Efeler Yolunda” Adımlar Toprağa,
Tatlar Zihne Kazınıyor
Efeler Yolu, Avrupa Konseyi Kültür Rotaları ağına dahil edilmiş; Lonely Planet rehberinde yer alan ve Green Destinations “Top 100 Stories” listesine girmiş 
bir yürüyüş rotası. Yalnızca yürüyüşçüler için işaretlenmiş bir güzergâh gibi görünse de aslında yerel üretimin, kültürel belleğin ve kırsal yaşamın birbirine 
dokunduğu bir yaşam alanı. İzmir’in Bornova ilçesinden başlayıp, Aydın sıradağlarını aşarak Selçuk’taki Meryem Ana Evi’nde sonlanan bu 513 kilometrelik 
rota, her etabı bir köyde sonlandırıyor. Bu da konaklamanın dağda değil, köyde yapılmasını sağlıyor. Böylece hem yürüyüşçü hem de köylü için 
sürdürülebilir bir ekonomik döngü yaratılıyor. Bu yıl İzmir Valiliğinin ev sahipliğinde Ödemiş ve Tire’de düzenlenen Efeler Yolu Gastronomi Günleri, söz 
konusu rotayı sadece doğa yürüyüşçülerinin değil, gastronomi meraklılarının da gündemine taşıdı. İzmir Valisi Dr. Süleyman Elban’ın altını çizdiği üzere, 
bu havza yalnızca doğasıyla değil, incir, zeytin, kestane ve tıbbi aromatik bitkileriyle de dikkat çekiyor. Üstelik bu ürünlerin üretiminde kimyasal 
ilaçlamanın ve gübrelemenin olmaması, bölgeyi sürdürülebilir tarım açısından öne çıkarıyor.

Tire’de Pazar Kalabalığı ve Yerel Sofralar 

“Hayalet köy” olarak bilinen Lübbey’de başlayan gezimiz, Ödemiş 
Arkeoloji ve Etnografya Müzesi ile Kent Arşivi ziyaretleriyle 
devam etti. Bu duraklar, yörenin yakın geçmişiyle bağ kurmak için 
güçlü birer kaynak. Ardından coğrafi işaretli Töngül Pide ve 
Ödemiş Tulum Peyniri’nin tadımı yapıldı. Her lokma, yalnızca bir 
lezzet değil, yüzyılların alışkanlığıydı.

Akşam, Çakırağa Konağı’nda İzmirli Şef Osman Sezener’in 
hazırladığı özel menüyle sona erdi. Menüde yerel ürünler 
başroldeydi. Nohut mayasıyla yapılan ekmekten zeytinyağına, her 
malzeme doğrudan bu topraklardan geliyordu. Konağın avlusunda 
düzenlenen Efe gösterisi ise, yemeğin hemen ardından, geçmişle 
bugün arasında güçlü bir bağ kurdu.

İkinci gün Tire’de başladı. Ahilik geleneğine uygun şekilde dualarla açılan Tire Pazarı, 1450’lerden günümüze taşınmış çok eski bir Pazar. Tak Tak 
Kebabı ve Tandır Çorbasıyla güne başlamak, buradaki yaşam ritmini yerinde gözlemleme fırsatı sundu. Tire Süt Kooperatifi ziyareti, bölgedeki üretim 
modelinin nasıl kolektif bir yapıya dönüştüğünü anlatması açısından önemliydi.

tatlısı gibi özgün tatlar, bu köyün yalnızca coğrafi değil, gastronomik zenginliğini de gözler önüne serdi. Ayrıca, Anadolu Parsı’nın en son burada 
görüntülenmiş olması, bu bölgenin yalnızca mutfağıyla değil, doğasıyla da korunması gereken bir alan olduğunu hatırlattı.
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Ayazma Panayırı
26 Temmuz 2025

Aya Paraskevi günü, adanın Rum mirasının hâlâ canlı 
tutulduğu bir gün. Ayazma'daki küçük manastırda 
toplanan kalabalık, tahta masalar etrafında buluşur; 
sırttaki ezgileri, yaşlı çınarların gölgesinde yankılanır. Bu 
panayırda Bozcaada, sınırları aşan bir hafıza mekanı 
olur.

Ozanın Günü ve Homeros Okuması
1 - 3 Ağustos 2025

Gazeteci Haluk Şahin'in öncülüğünde başlayan bu 
etkinlik, her yıl farklı bir ozanı adaya davet ediyor. Şiir 
okumaları ve Homeros'un İlyada destanının çok dilli 
performanslarıyla ada, bir süreliğine Ege'nin edebi 
belleği haline geliyor.

Bağbozumu Festivali
15 Ağustos - 7 Eylül 2025

Üzüm güzeli seçiliyor, en iyi Çavuş üzümü oylanıyor. 
Ada kalesi içindeki konserler, bağıyla övünen bir adanın, 
bu emeği sahneye taşıma şekli. Bağbozumu burada bir 
festival değil, bir şükran ifadesi.

Bozcaada Caz Festivali
5 - 7 Eylül 2025

Aya Paraskevi manastırının avlusunda, çınar ağaçlarının 
altında kurulan sahnede üç gün boyunca Türkiye'nin 
önde gelen caz sanatçıları sahne alıyor. Ada, o üç gün 
boyunca rüzgârla birlikte cazı da taşıyor.

Zeytin Hasadı Şenliği
11 - 14 Eylül 2025

Zeytin, adada bağ kadar kıymetli. Hasat zamanı ise, hem 
bir emek paylaşımı hem de şenlik. Atölyeler, müzikler, 
sohbetler eşliğinde doğayla birlikte olmanın yeni yolları 
keşfediliyor.

Bozcaada Uluslararası Ekolojik 
Belgesel Festivali (BİFED)
8 - 12 Ekim 2025

2014'ten beri düzenlenen bu festival, Türkiye'de çevre 
temalı en nitelikli belgesel buluşmalarından biri. Sadece 
doğaya değil, sinemanın gücüne de alan açıyor. 
Bozcaada burada bir sahne değil, bir bilinç mekânı 
oluyor.
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Ne Yediysem Oyum
Oğul Türkkan, Can Yayınları - Mundi Serisi

Elinizdeki kitap, bilgiçlik taslayan bir “gurmelik” kitabı değil, 
hakikaten ne yediyse o olduğuna inanan, onu o yapan iki kültür 
dünyasını da sofrasına taşıyan bir yeme içme sevdalısının, bu 
sevdayı başkalarıyla paylaşmak için yarattığı bir kitap... Ne 
Yediysem Oyum'da Türkkan, kendi bilgi dünyasından 
damıttıklarıyla okuru hem yerel mutfaklarımız hem de dünya 
mutfakları arasında bir tura çıkaracak ve sadece bildiklerini 
anlatmakla kalmayacak, okuru yemek üstüne düşündürecek 
birçok soruyu da aklına düşürecek...

Apiko: Balık Yemekleri El Kitabı 
Çiğdem Alagök, Alfa Yayınları

Deniz ürünlerinin sürdürülebilir yaşamın temel kaynaklarından 
biri olduğuna inandığı için bu alanda uzmanlaşan Şef Çiğdem 
Alagök, yıllardır edindiği deneyimlerle sardalyadan somona, 
tekirden hamsiye, kalkandan istakoza kadar 59 lezzetli reçeteyi 
Apiko'da balik severlerle paylaşıyor. Türkiye'nin ilk gastronomi 
bōlūmū mezunlarından olan Çiğdem Alagök'ün kitabı Apiko, 
dünyanın en prestijli gastronomi ödüllerinden biri olan 
Gourmand World Cookbook Awards tarafından deniz ürünleri 
kategorisinde en iyi 5 kitap arasına girdi!

MİRAS: Türk Mutfağı Teknikleri 1 
Refika Birgül, Burak Arpak Türkiye İş Bankası 
Kültür Yayınları

Miras: Türk Mutfağı Teknikleri-1, Türk mutfağını tarif veya tarih 
üzerinden değil, ilk kez teknikler üzerinden ele alarak, yemek 
yapmanın temel prensiplerini ve yöntemlerini detaylı şekilde 
açıklayan bir kitap. Türkiye'nin önde gelen yemek yazarlarından 
ve şeflerinden Refika Birgül, Burak Arpak ve ekibinin 9 yıllık 
çalışmasıyla hazırlanan kitap, Türk mutfağındaki zengin teknik 
çeşitliliğini ve bu tekniklerle hazırlanan tarifleri gözler önüne 
seren bir başlangıç niteliği taşıyor.

Obur Yazılar
Levon Bağış, Aras Yayıncılık

Yemek kültürü ve şarap uzmanı Levon Bağış'ın Agos 
gazetesindeki "Obur" başlıklı köşesinde 2013 ile 2020 yılları 
arasında kaleme aldığı yazılardan oluşan bir seçki. Bağış, 
yeme-içme üzerine yazdığı yazılarda yalnızca tarifler veya 
eleştiriler sunmaz. Her bir yazısında, yemek kültürüne dair derin 
bilgi ve deneyimlerini, adeta sohbet eder gibi okuyucuya aktarır. 
Bağış'ın “obur" yazıları, gazetelerin eski fikra yazarlarını andıran 
bir üsluba sahip. Bu nedenle Obur Yazılar, sadece aynı zamanda 
yaşamı daha lezzetli hale getirmek isteyen herkes için önemli bir 
hazine niteliği taşıyor.
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Kuzeyin Derin Sesi: 
Wardruna Harbiye’de
�

Orta Dünya’nın Son Perdesi
Volkswagen Arena’da

�
İskandinav mitolojisinin kadim ezgileri, doğa ritüelleri ve güçlü vokaller 
bu kez Harbiye semalarında yankılanacak. Nordik folk müziğinin önde 
gelen grubu Wardruna, İstanbul Harbiye Cemil Topuzlu Açıkhava 
Tiyatrosu’nda sahneye çıkıyor.

Vikings ve Assassin’s Creed: Valhalla gibi kült yapımlara da müzikleriyle 
katkı veren grup, geleneksel enstrümanlar ve Eski İskandinav dilleriyle 
oluşturduğu mistik atmosferle modern zamanlara başka bir dünyanın 
kapılarını aralıyor. Yeni albümleri Birna ile doğaya, mitolojiye ve zamana 
seslenen Wardruna, İstanbul’da unutulmaz bir müzik gecesi yaşatmaya 
hazırlanıyor.

9 Ağustos 2025
Harbiye Cemil Topuzlu Açıkhava Tiyatrosu – İstanbul
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